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1. Пояснительная записка  

Модель организации ВУД составлена на основании «Информационно-

методического письма об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования Письма 

Министерства Просвещения РФ от 05.07.2022 г. N ТВ-1290/03.  

В реализации внеурочной деятельности выбрана модель № 1 «Преобладание 

учебно-познавательной деятельности». Занятия для обучающихся направлены на 

углубленное изучение отдельных учебных предметов; по формированию 

функциональной грамотности; проектно-исследовательской деятельности; 

профориентационные занятия обучающихся.  

Для реализации внеурочной деятельности применяется смешанная модель 

(интеграция дополнительного образования и оптимизационной модели), 

функциональные обязанности классных руководителей, педагогов, реализующих 

учебный план в конкретном классе, педагогов дополнительного образования и 

других педагогических работников, инновационную (экспериментальную) 

деятельность по разработке, апробации, внедрению новых образовательных 

программ, и является необязательной для посещения. 

Каждый обучающийся вправе выбрать заинтересовавший его курс ВУД. По 

распределению часов ВУД в течение учебного года используется линейная 

модель, позволяющая распределить часы внеурочной деятельности равномерно 

(по утвержденному расписанию) в течение учебного года. В журнале часы 

программ записываются по факту их проведения, придерживаясь утвержденного 

расписания внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего, основного общего  и образования при 

формировании плана внеурочной деятельности образовательной организации 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включены: часы, отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 



углубленном уровне (японский и английский языки), проектно-

исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных 

спортивных клубах). 

Программа организации внеурочной деятельности, в соответствии с 

приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из 

подпрограмм, в рамках которых реализуются 5 направлений деятельности. 

 

 

2. План внеурочной деятельности 

1-4 классы 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4г Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

Разговоры 

о важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия по формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Функциональная 

грамотность 

      1 1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Школьный театр  1        1 

Занимательный 

русский язык 

        1 1 

Урок цифры 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Робототехника 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Экскурсии на 

предприятия 

посёлка 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

Час здоровья 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Рукотворный 

мир» 

1  1 1 1 1 1 1  9 



обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Мастер-класс 

со 

специалистами 

ДК 

«Разноцветный 

мир» 

Игровая 

программа со 

специалистами 

ДК 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«История 

родного 

посёлка» 

Экскурсии 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Орлята 

России» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

 Итого 9 9 9 9 9 9 10 10 10  

 


